LE PIANTE AROMATICHE

ivazioni nel Parco di Montevecchia e
della Valle del Curone
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Il Parco & stato istituitc Legge Regionale n. 77 del 16/09/1983. Ricopre una
superficie di-circa 2 ed il suo territorio interessa, in tutto o in parte,
undici Comuni: mbardone, Lomagna, Merate, Missaglia,

rego, Rovagnate, Sirtori, Vigano.

[l g ol Ba riserva integrale, ma un'area molto diversificata in cui sono
= =3li®¥0ltre a zone di rilevante interesse ambientale, anche centri urbani,
TS =li@Mmenti produttivi, aree destinate all'agricoltura e all'allevamento accanto a

nfoNumenti architettonici di grande valore artistico e culturale.

Brco coincide con l'estremo lembo verde, o comunque ricco di elementi naturali,
della Brianza sud-orientale, compenetrandosi con la pianura agricola ed
industriale, ai bordi delle ultime propaggini della conurbazione metropolitana
milanese.
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Ripartizione delle colture:
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Coltura Superficie (ha)
Frutteto 3.3
Incolto 66.1
Erbe officinali 18.3
Orticole 22.2
Pascolo 29.9
Prato 300.8
Prato arborato 46.5
Riposo 17.6
Seminativo 279.7
Seminativo arborato 116
Vigneto / erbe officinali 18.5
Vigneto 36.9
Vivaio 52.4
TOTALE 903.8

Parco di Montevecchia e della Valle del Curone

=S

@)

Il Parco é classificato, a livello
regionale, come “agricolo — forestale
in virtu delle sue caratteristiche
preminenti.

”

Il territorio agricolo e pari ad oltre un
terzo dell’intera estensione,
raggiungendo uno sviluppo di circa
900 ettari.

La rimanente quota e identificabile
nelle superfici a bosco, ammontanti a
1.042 ettari, lasciando quindi i residui
409 alle aree urbanizzate, alle
superfici improduttive ed agli
insediamenti artigianali e produttivi.
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Ripartizione delle aziende per comune:

Comune N° aziende
Cernusco Lombardone 9
Lomagna =]
Missaglia 26
Montevecchia 23
Olgiate Molgora 9
Osnago 5
Perego 8 -
Rovagnate 6
Sirtori 6
Vigano 2
TOTALE 97

Parco di Montevecchia e della Valle del Curone

Nell’area agricola pianeggiante del Parco
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a
(circa 400 ha) si trovano tipicamente le
aziende cerealicole zootecniche, con
allevamenti di bovini da latte,
alimentati con una base di mais,
foraggio ed orzo coltivati in rotazione
negli estesi seminativi; soprattutto negli
ultimi anni queste colture tradizionali
hanno lasciato spazio ad impianti
specializzati di orticole sotto tunnel
(insalate, fiori di zucca, erbette..) o ai
vivai in pieno campo di piante
ornamentali.

In ambito collinare (circa
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alle erbe officinali ed ai vig

successivamente, trovano spazio attivita
legate all’apicoltura, agli allevamenti
ovi-caprini, alla coltivazione di piccoli
frutti, alle primizie (piselli, taccole...).
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Le principali caratteristiche dei suali comunali agricoli e forestali
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Fardith Budsnn
con pH 8-7.2

Ferdla Buona
con pH 5.4-59 7.3-A.1

Fartilith Buona
con pH =54 =8.1

R

Ferilila Sufficients
con pH 6-7.2

Fertifita Sulficianie
conpH 54-59 7 3-8.1

Fartilith Sulficiania
con pH <54 =8.1
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Fartilita Scarsa
can pH 8-T.2

Ferilda Scarsa
con pH 5.4-59 7.3-8.1

Fertilild Scarsa
conpH <54 =8.1
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della dorsale collinare che unisce Missaglia a Montevecchia e
bnza, rara in Lombardia, di piante aromatiche-officinali che ben si
particolarmente mitigato dei ronchi terrazzati; questi terreni sono
dalla coltivazione di due specie: la salvia ed il rosmarino.

0 destinate ai principali mercati ortofrutticoli o direttamente a catene di

Una delle abilita necessarie per coltivare le officinali sui terrazzamenti & sapersi muovere con
sicurezza lungo le ripide scalinate di pietra “molera” che collegano tra loro i ronchi, realizzate
quasi sempre sulle linee di massima pendenza.
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agroalimentari tradizionali e stabilito a livello nazionale
dal D.M. 8 settembre 1999, n.350.

ella Lombardia € attualmente composto da 234 prodotti
eguenti otto comparti:

yati del latte,

ele,

ortaggi e frutta freschi e conservati,
. paste fresche,

7. prodotti da forno e da pasticceria,
8. prodotti ittici.

Salvia e Rosmarino di Montevecchia sono stati inseriti nell’elenco regionale
nell’aprile 2009, in occasione della quinta revisione.
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riale dell'8 settembre 1999 n° 350 considera (art. 1)
mentari tradizionali quelli le cui metodiche di
servazione e stagionatura risultano consolidate

Per l'individuazione dei prodotti agroalimentari tradizionali le
oni ...... accertano che le suddette metodiche sono praticate sul
Jroprio territorio in maniera omogenea e secondo regole tradizionali
e protratte nel tempo, comungue per un periodo non inferiore ai
venticinque anni.
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del 16/04/2009

Denominazione ROSMARINO DI MONTEVECCHIA

Territorio Comuni compresi nel Parco Regionale di
Montevecchia, in provincia di Lecco

Definizione Il rosmarino (Rosmarinus officinalis) fa parte delle erbe
aromatiche, destinate principalmente al settore
alimentare. E' una specie perenne, sempreverde,
appartenente alla famiglia delle Lamiaceae Lindi.

Materie Prime Piantine di rosmarino, ottenute per talea da piante
madri. 3 varieta botaniche con numerose cultivar.

Caratteristiche E'un arbusto prostrato o con fusto eretto che pud

fisiche superare i 2 m. Le foglie (2-2,5 cm) sono opposte,
sessili, ineari, coriacee, lucide di colore verde lucente
sulla parte superiore e bianco-tomentose su quella

inferiore.
Descrizione Il prodotto fresco é costituito da giovani rametti di 20-30
sensoriale c, ha forte odore aromatico, canforoso, velatamente
piccante.
Tecnica Individuazione del terreno (rispetto della rotazione
produzione minima e caratteristiche pedologiche) - Preparazione -

Scelta sesto dimpianto - Preparazione talea -
Piantagione diretta (manuale) - Operazioni colturali
(difesa fitosanitaria, fertilizzazione, cure colturali) -
Raccolta del prodotto - Stoccaggio e conservazione -
Vendita diretta
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FLOW SHEET - CICLO DEL PROCESSO PRODUTTIVO

Piantamento manuale

—_—

terreno

Individuazions
coltivazione

Freparazione dal
ferreno

]
1

Scela
impianto

Seslo di

Freparazions talea

Fiantagicne diretta

Oparazioni colturali

Raccolta del prodotio

Stoccaggio @
COnSarvazions

Vendita diretta
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FRispetto dela rolazions minima

Carafieriztiche pedologiche

S

Ferilizzazione

Difesa fitosanitaria

Cure colturali (zappattatura)

Ristoraborn




del 16/04/2009
Denominazione SALVIA DI MONTEVECCHIA

erritorio Comuni compresi nel Parco Regionale di

Montevecchia, in provincia di Lecco.

Definizione Piccola pianta sempreverde arbustiva (Salvia
officinalis), largamente coltivata come aromatica e

naturalizzata nel sud e centro-sud Europa

Materie Prime Piantine di salvia, in particolare giovani rametti apicali e

foglie

Caratteristiche
isiche

Gli arbusti, sempreverdi e rustici, possono raggiungere
il metro di altezza. Le foglie hanno forma ovale
lanceolata, colore grigio verde con riflessi argentei. La
parte superiore & spessa e vellutata, quella inferiore
ruvida con nervature pronunciate

Descrizione
sensoriale

Contiene un olio essenziale, oltre a flavonoidi, glucosidi
e composti fenolici, che contribuisce a stimolare la
secrezione biliare

Tecnica
produzione

Individuazione del terreno (rispetto della rotazione
minima e caratteristiche pedologiche) - Preparazione

- Scelta sesto d'impianto - Preparazione talea -
Piantagione diretta (manuale) - Operazioni colturali
(difesa fitosanitaria, fertilizzazione, cure colturali) -
Raccolta del prodotto - Stoccaggio e conservazione (1-
2 giorni al massimo) - Vendita diretta

Parco di Montevecchia e della Valle del Curone
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FLOW SHEET - CICLO DEL PROCESSO PRODUTTIVO

individuazione  terreno o Rispetio cella rotaziont minima
coltivazions. -— CarafieriaSche pessiogiche

Preparazions del
tarrena

T
Scelta  seso  di
impianto

.-"'reparaz ione talea

Fiantamenio manuale [
Plantagione diretla
_ ) Fertilizzaziona

Operazioni colturali _
Ditesa filosanitania
Cure colturali (zappattature)

Raccolta del prodatio

Stoccaggho e

conservaziona

(1 /2 glornl max)

Vendita diretta

Privali Historabori

Parco di Montevecchia e della Vall ORTOMERCATO
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natiche nel Parco: la giornata tipo.
asportare il concime si usa la “gerla”
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natiche nel Parco: la giornata tipo.

e colturali: zappettature e scerbature
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enti di superficie limitati e significativo segnalare recenti impianti di
enticate” di cui ora si assiste ad un rinnovato interesse, quali:

Alloro
Basilico
Borragine
Dragoncello
Maggiorana
Peperoncino
Prezzemolo

Timo

L'uso di questi aromi e prevalentemente destinato per il settore alimentare. 5 e
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i coltivate: ALLORO

e NOME: Laurus nobilis

e ESIGENZE: pianta molto diffusa, anche nei
giardini e nelle siepi; tipica della macchia
mediterranea.

e TECNICA: nel Parco viene coltivata in forma
libera, con esemplari sparsi nei ronchi

e UTILIZZO: foglie e getti apicali per condimento
cibi o erboristeria. Puo essere usato anche il
frutto per il suo contenuto in olio essenziale,

cosi come tutte le parti verdi in genere.
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i coltivate: BASILICO

e NOME: Ocimun Basilicum

e ESIGENZE: necessita di terreni leggeri, freschi
ed irrigabili e ricchi di sostanza organica. Teme
il freddo, in particolare le gelate tardive.

e TECNICA: a causa della sua delicatezza per il
substrato e della necessita di irrigazione, viene
coltivata esclusivamente sotto tunnel.

e UTILIZZO: si usa tutta la piantina, falciata alla
base prima della fioritura.
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i coltivate: BORRAGINE

e NOME: Borrago officinalis

e ESIGENZE: necessita di terreni fertili. E’ una
specie che vegeta quasi spontaneamente dalla
pianura ai 1.000 metri.

e UTILIZZO: in cucina, viene usata
prevalentemente cotta in frittate o ripieni. Da
non consumare allo stato fresco tal quale.
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| coltivate: DRAGONCELLO

NOME: Artemisia dracunculus

ESIGENZE: specie abbastanza adattabile purche
i terreni non presentino ristagni. Meglio se in
posizione soleggiata e riparata.

TECNICA: Il dragoncello si semina in
primavera, oppure si moltiplica dividendo i
cespi o facendo talee, in estate. Sesto di circa
40 x 40cm.

UTILIZZO: per insalate e arrosti, viene usato
anche per aromatizzare aceto e mostarde.
Vassoi da 10/20/50gr Mazzi da 50gr
Confezionato sfuso a kg
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i coltivate: MAGGIORANA

NOME: Origanum majorana

ESIGENZE: pieno sole e posizioni riparate dai
venti

TECNICA: Tra cespo e cespo € bene lasciare una
trentina di centimetri, in autunno si devono
accorciare i rami di due terzi e coprire la
vegetazione in inverno con tessuto nhon
tessuto.

Attenzione a non tagliare troppo in basso.

UTILIZZO: come per l'origano, € molto
impiegata in cucina per aromatizzare carni in
umido, funghi, legumi, salse, insalate di
pomodori, ecc. Entra nella composizione di

vermuth e liquori a base di erbe.
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i coltivate: PREZZEMOLO

NOME: Petroselinum crispum

ESIGENZE: assenza di ristagni

TECNICA:. Seminato e coltivato molto fitto,
viene sfalciato periodicamente per la raccolta.
Ciclo coltrale di 5 — 6 mesi; primo taglio circa
80 gg dalla semina; successivi ogni 25 — 30 gg.

UTILIZZO: Le foglie e i fusti, e piu raramente la
radice, sono le parti utilizzate, sia per il
consumo fresco sia per la preparazione di
salse.
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| coltivate: TIMO COMUNE

NOME: Thymus vulgaris

ESIGENZE: terreni calcarei privi di ristagni;
vegeta bene al sole e non tollera inverni umidi
e freddi.

TECNICA: alcuni produttori lo diffondono tra
le pietre dei muri a secco o in vasi sovrapposti.

UTILIZZO: foglie e getti apicali per condimento
cibi o erboristeria. Si ricava il Timolo, quale olio
essenziale.

RESA MEDIA: 500 — 600 g.li per ettaro fresco
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strazione in Camera di Commercio.

attesta la qualita del prodotto, ma certifica:

la provenienza e la “sostenibilita” delle produzioni di campo

— la volonta e lI'impegno dei produttori che scelgono di salvaguardare e
conservare 'ambiente e le tradizioni
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Dove trovare ed acquistare i prodotti a Marchio.
FORMAGGI E LATTICINI DI CAPRA

Az Agr. Bagaggera, Via Bagaggera 25 - Rovagnate (LC) Tel 339 68475898
Az, Agr. Capricio, Via Leceo 3 - Cernusco Lombardone (LC)  Tel 338 9258634

MIELE E PRODOTTI DELLALVEARE

Apicoltura Fumagalli Raffaele, Via Bernaga 11 - Perego (LC) Tel 348 3122918
Az, Agr. Chelidonia di Livio Colombari, Via Ostizza 10 - Montevecchia (LC) Tel 039 9286179
Az Agr | Giardiné di Ornaghi Albertina, C.na Pianetta VI - Missaglia (LC) Tel 320 3603656

ORTAGGI EFRUTTA

Az Apr. Rigamonti Maria Teresa, Via Piave 16 = Vigand (LC) Tel. 038 9857000
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