
Le Guardie Ecologiche Volontarie ed i Volontari del Parco Regionale di Montevecchia e della Valle del Curone 
presentano 

 

 ALLA SCOPERTA DEL PARCO 2026 
 

Le Guardie Ecologiche Volontarie (GEV), le Guardie Ecologiche Onorarie (GEO) ed i Volontari del Parco organizzano alcune visite guidate di 
Educazione Ambientale nei luoghi più belli ed interessanti dell'area protetta. Per partecipare occorre versare un contributo individuale Pro 
Parco di cinque euro (dieci euro per nucleo familiare), salvo alcune visite con un contributo di dieci euro a persona ed altre che sono gratuite, 
come meglio precisato nel programma. I minori devono essere accompagnati da almeno un familiare ma partecipano sempre gratuitamente. 

Tutte le visite guidate sono a numero chiuso ed è quindi obbligatorio prenotarsi inviando una e-mail all’indirizzo gev@parcocurone.it, luoghi e 
orari di ritrovo verranno comunicati all’accettazione della prenotazione (è buona norma presentarsi un quarto d’ora prima).              

Si raccomandano abbigliamento e calzature adatti alle escursioni. Il Parco ed i Volontari non si assumono alcuna responsabilità per danni a 
persone o a cose e si riservano di modificare in tutto, o in parte, il percorso previsto in caso di problematiche esistenti sui sentieri.  

Per motivi organizzativi le iscrizioni apriranno 15 giorni prima e chiuderanno 1 giorno prima dell'uscita. 

 

 

Domenica 1 febbraio – Biodiversità / Mattina – Explore Riserva di Sartirana 1: freddo e piume: gli uccelli invernali della riserva 
Che uccelli troviamo nella riserva del Lago di Sartirana? Nel freddo pungente di gennaio la vita del lago non è ferma, anzi, ci sono nuovi ospiti temporanei, gli svernanti, 
che provengono dai luoghi dove l'inverno è troppo rigido. Tutti gli anni qui viene effettuato l’IWC, il censimento internazionale degli uccelli acquatici.​ ​  
 
​ ​ ​ ​ ​  
 

Sabato 28 marzo – Astronomia / Notturna – Notturna al plenilunio di primavera 
Una passeggiata notturna al chiaro di luna tra la Natura. Nel silenzio contempleremo la volta celeste per poi approdare in una cantina storica dove ci attenderà un 
riscaldante vin brulè. 

Domenica 12 aprile – Trekking / Tutta la giornata – Alla scoperta dei sentieri nascosti del parco 
Le discese ardite e le risalite…. non faranno parte di questo trekking ma sicuramente saliremo, scenderemo ed andremo per il Parco su percorsi “segreti”, in parte non 
conosciuti, non segnati sulle mappe che sveleranno angoli, panorami e punti nascosti. 

Domenica 19 aprile – Biodiversità / Mattina – Explore Riserva di Sartirana 2: nidi d'acqua: la magia della riproduzione degli uccelli acquatici   
Vieni a scoprire la Riserva Naturale del Lago di Sartirana, dove in primavera potrai osservare e ascoltare gli uccelli acquatici, immerso in un paesaggio rigoglioso, con il 
consiglio di portare un binocolo e di non indossare indumenti dai colori sgargianti. 

Domenica 10 maggio – Biodiversità / Mattina – La vita legata all'acqua 
Una passeggiata tra stagni e torrentelli del Parco, alla scoperta di questo mondo di mezzo tra terra ed acqua. Scopriremo gli anfibi e gli insetti che fanno dell'acqua il 
luogo di caccia e di sviluppo delle larve, parleremo dei crostacei dei ruscelli e delle cosiddette "sorgenti pietrificanti", cercheremo qualche sorgente perenne (dette 
localmente "naves") che sgorgano a mezza costa dalle colline. 

Domenica 24 maggio – Trekking / Tutta la giornata – Trekking Sentierone 
La classica di primavera, entrata di diritto a far parte della “tradizione” di GEV e Volontari, ci porterà lungo i bellissimi sentieri che dalla pianura salgono al Monte di 
Brianza sino ad arrivare al lago di Lecco. 

Venerdì 29 maggio – Biodiversità - Astronomia / Notturna – Le luci della notte 
Camminando sui sentieri del Parco, ammireremo la debole luce delle lucciole e, approfittando dell’assenza della luna, alzeremo gli occhi al cielo per imparare a 
riconoscere costellazioni e pianeti visibili nel cielo tardo primaverile. Saremo accompagnati dal sottofondo musicale di grilli, civette e allocchi. 

Domenica 31 maggio – Biodiversità / Mattina – La flora degli habitat di interesse comunitario 
Ci sono ambienti naturali particolarmente fragili che rischiano di scomparire, abitati da specie vegetali la cui conservazione è fondamentale per la biodiversità. L’Unione 
europea mira a proteggere questi ecosistemi rappresentati nel Parco da prati magri, sorgenti pietrificanti e boschi igrofili. Durante l’escursione visiteremo i tre siti e ne 
scopriremo le peculiarità floristiche. 

Domenica 7 giugno – Biodiversità / Mattina – Libellule e farfalle 
Osserveremo due delle specie più diffuse e affascinanti di insetti, imparando ad osservarle e conoscerle insieme. Si parlerà della loro vita, di ecosistema, di difesa del 
territorio e corteggiamento, di accoppiamento e deposizione delle uova, del mito della metamorfosi cantato da Ovidio, di piante nutrici e migrazioni. 

Sabato 14 giugno – Biodiversità / Mattina – Explore lago di Sartirana 3: la vegetazione e l'avifauna acquatica 
Oltre all’osservazione dell’avifauna, focalizzeremo l’attenzione sulle specie floreali: piante e fiori tipiche di questa zona. Si consiglia di portare un binocolo.  

 

 
Sabato 25 settembre – Biodiversità / Notturna – Gli animali della notte 
Sarà affascinante scoprire gli animali che popolano il buio, per coglierne gli abili movimenti e ascoltare i loro suoni nel morbido silenzio della notte. 

Domenica 27 settembre – Storia / Mattina – Mondonico: storia di una frazione 
Una piccola frazione ai piedi del Monte di Brianza che,  con sorpresa, scopriremo essere un luogo che ha accolto personaggi importanti e ricca di storia, a partire dal 
toponimo, che racchiude l’organizzazione della società medioevale. 
 
Domenica 25 ottobre – Trekking / Tutta la giornata – Trekking d’Autunno 
Alla scoperta dei colori e dei profumi dell’autunno! Una passeggiata con le GEV nei sentieri del Parco tra campi coltivati, terrazzamenti, scorci panoramici e colline 
boscate, per riscoprire storia, tradizioni, natura e biodiversità. 

Domenica 1 novembre – Biodiversità / Mattina – L'abito autunnale del bosco 
Il primo autunno è forse il momento migliore per riconoscere alberi e arbusti dei nostri boschi: le foglie non sono ancora cadute, molte specie portano i frutti e spesso le 
gemme dell'inverno sono già evidenti.  Tre caratteri che ci aiuteranno a dare il nome alle specie che incontreremo. 

Domenica 15 novembre – Trekking  / Tutta la giornata – Le sorgenti del Parco 
L’area del parco è ricca di sorgenti perenni o stagionali, alcune con interessanti fontanili, lavatoi e manufatti di acquedotti in disuso. Nell’escursione ne vedremo diverse, 
cercando di inquadrarle nel loro contesto storico e geologico. 


